
어학연수 프로그램 귀국 보고서
파견국가 미국 기관 UMKC 파견기간 2023.01.13 – 2023.02.10

프로그램 2022학년도 동계 해외 어학연수 프로그램

프로그램
지원 사유

영어 회화 실력을 향상하여 나의 미래 직업에 대한 구체적인 목표를 세우기 
위해 도전해 보았다. 또한, 가보지 못한 미국에서, 한국과는 전혀 다른 
분위기의 수업 방식을 경험하고 싶었다. 

프로그램
준비 과정

프로그램 
등록 및 결제

2차 지원 글을 학교 사이트에서 확인하고 영어 실력을 향상시키는 2023년의 
목표를 이루기 위해 등록했다. 결제는 부모님의 지원을 받아 학교를 통해 
해결했다.

비자, 항공권, 
여행자 보험

ESTA 비자, 델타 항공사(학교에서 추천해 준 항공편 참고), 현대보험

기타 정보
(환전, 준비물 

등)

약 400달러 환전 / 개인 명의 카드 / 수건, 세면도구, 따뜻한 담요, 여벌의 옷, 
노트북, 충전기, 돼지코 등

파견대학
기본 정보

기관 정보 UMKC

교육 시설 강의실이 작긴 하지만 건물이 깨끗하고 생활 시설이 충분하다. 

기숙사 시설 기숙사 내 물의 질은 딱히 좋지 않고 춥다.

편의 시설
근처에 대형 마트가 있고 쾌적한 헬스장과 샤워실까지 마련되어 있으며 
편의점같은 곳도 있다. 

기타 정보



지역ㆍ생활
정보

교통 여건 및 
비용

버스가 무료이지만 버스를 혼자 타기에는 위험하다. 

식사 여건 및 
비용

다이닝 홀에서 다양하고 쾌적하게 식사할 수 있다. 

관광지 정보
박물관, 근처 시내에 있는 맛있는 바베큐 가게, 아이스크림 가게 등이 있지만 
관광을 목적으로 온다면 절대 충분하지 못하다

기타 정보

교육 정보

강의 구성 주로 참여형 수업이다. 읽기, 쓰기, 말하기, 듣기 등으로 구성된다.

교육 내용
글을 쓰는 방법을 배우고 말을 하는 기초를 다지며 어휘의 기본부터 자세히 
배울 수 있다.

강사진 미국인 교수님으로 이루어진다. 

정규수업 외 
교육 정보

파티에 참여하여 여러 외국인 친구들과 소통할 수 있다. 

기타 정보

기타활동
정보

기타 활동 내용 
및 비용

비용이 좀 들지만 다양하진 않아서 아쉽다. 하지만 토이 박물관, 전쟁 박물관, 
시내의 아울렛 등을 가볼 수 있는 기회가 있어 새롭다.

기타 정보



프로그램 
참가 결과

프로그램
성과

다양한 사람들을 만나서 좋은 인연을 만든 것 같아 좋고 영어를 직접 말하는 
것에 대한 자신감을 얻었으며 기초부터 제대로 이해한 것 같아서 좋다. 

프로그램
장점

새로운 문화를 경험할 수 있고 좋은 사람들을 만난 것이 정말 좋았다.

프로그램
개선 요구 사항

외부 활동이 더 늘고 기숙사 화장실이 더 개선될 필요가 있다. 또한, 많고 
다양한 지역 출신의 사람들과 함께 공부할 수 있는 분위기가 마련되면 더욱 
좋을 것 같다. 

기타 사항

기타 참고사항

추후 참가자들
을 위한 조언

영어를 열심히 공부하면서 사람들과 다양한 관계를 맺고 새로운 경험을 쌓는 
게 중요해 보입니다. 



어학연수 프로그램 귀국 보고서
파견국가 US 기관

University of 
Missouri

파견기간 2023.01.13.~2023,02.10

프로그램 2023 spring semester 미국 UMKC

성명
소속

프로그램
지원 사유

 졸업 전에 상명대 어학연수 프로그램 참가를 희망하는 마음에서 프로그램을 
지원하게 되었습니다.

프로그램
준비 과정

프로그램 
등록 및 결제

선발자 명단작성- 백신조사 – UMKC 프로그램 신청서 제출 – 온라인 레벨 
테스트 – 증명사진 파일 제출 – 항공권 구입 – 연수프로그램 계정 활성화 및 
등록 - 학적 기록 열람 동의서 제출 – ESTA 비자 신청 – 해외파견서약서 외 
4종 서류 제출 – 기숙사 등록 – 공항일정 공유 - 사전 오리엔테이션 – 연수비 
납부

비자, 항공권, 
여행자 보험

ESTA 비자, 1월 13일 출발-2월 11일 도착 한국-캔자스(LA 경유) / 
캔자스-한국(미네아폴리스 경유) /  
삼성화재보험

기타 정보
(환전, 준비물 

등)

 환전 – 1000불 정도, 준비물 각종 서류, 여권, 여벌옷, 수영복, 세면도구, 
수건, 간단한 한국음식, 상비약, 드라이기, 필기도구, 노트, 물통, 슬리퍼, 장화

파견대학
기본 정보

기관 정보
 미주리 내 캔자스 시티에 위치, 땅이 넓은 편이지만 기관이 많은 편이라고 보기는 
어려워서 길 찾는 것에는 용이하다고 볼 수 있다.

교육 시설
 기숙사에서 도보 10-15분 정도 소요, 가깝지도 멀지도 않은 쪽에 위치, 여자 
화장실 찾기가 번거로운 위치에 있음, 교수자의 office가 대부분 교육시설 내 
위치, dinning hall과 5-10분 정도 위치에 있어 수업이 끝나고 바로 식사가능

기숙사 시설
 화장실과 샤워실 (한 방에 같이 있음)을 suitmate와 사용하며 룸메이트와  
생활한다, 초반에 물은 놋물이 나오는 경우가 많으니, 손을 바로 물에 대지 
않고 물 색깔을 지켜 보아야 한다. 

편의 시설
12달러 마트와 wholefood 마켓이 도보 5-10분 거리, 하지만 9-10시에 문을 
닫고 12달러 마트(meal swipe를 이용할 수 있는 곳)는 월-목에만 개방.

기타 정보  주말에도 ‘swinney center’라는 체육시설과 수영장을 이용할 수 있음.



지역ㆍ생활
정보

교통 여건 및 
비용

 버스비 무료, 하지만 교통이 불편해서 그냥 자가용으로 30분만에 갈 수 있는 
거리를 1시간 반 정도를 소요해서 가야 함, 우버 이용 시, 편안하지만 지출이 
많아진다.

식사 여건 및 
비용

주말에는 brunch, dinner / 평일에는 breakfast, lunch, dinner 이렇게 
dinning room 사용 가능, 시간 내에 식사하기 어려울 경우에는 12달러 
마트에서 meal swipe 이용, whole food market이나 다른 식당에서 외식 
가능, 외식이 잦아지면 지출이 커진다.

관광지 정보
 근처에 시립도서관, 학교 내에 여러 박물관을 견학 가능, downtown에 가서 
시내를 구경할 수 있음

기타 정보
 학교 세부 프로그램 일정을 참고하고 잘 활용하면 알찬 연수 프로그램 일정을 
보낼 수 있음

교육 정보

강의 구성
월,수 – 어휘/읽기 수업 (오전 9시-11시 50분)
화,목 – 말하기/듣기 수업 (오전 9시-11시 50분)
월화수목 – smu writing 수업 (오후 1시-오후 2시 20분)

교육 내용
어휘/읽기 수업 – 어휘 위주로 얼마나 잘 알고 있는지 확인하기
말하기/듣기 수업 – 학우와 함께 서로 소통하고 교수와도 소통하기
월화수목 – 기본적인 문법과 함께 발음에 중점을 두고 이색적이고 다양한 활동

강사진
어휘/읽기 수업 – Dannei 
말하기/듣기 수업 – Mr.shoemaker Adam
smu writing 수업 - Kate

정규수업 외 
교육 정보

학교 프로그램 일정을 따르며 박물관 견학, ice skating, 봉사 경험

기타 정보
 필시 참석해야 하는 경우에는 원하는 활동을 하지 못하고 참여해야 하는 
경우가 있다.

기타활동
정보

기타 활동 내용 
및 비용

 필수 학교 일정을 제외하고 남은 여가시간에는 다양한 활동이 가능하다,
 운동, 수시로 이루어지는 학교 내 농구경기 구경 등 자율활동 
 학교 내 활용은 비용부담이 없는 편이지만 학교 외 활동은 번거롭고 지출 
관리에 신경쓰지 않으면 비용부담이 커지는 편이다.  

기타 정보
 그 외는 downtown내에 기념품을 살 만한 것이 없다, 대부분 한국 다이소보다 
비싼 편이고 돈이 아까운 퀄리티들로 이루어진 것, 혹은 술을 사 가고자 한다면 
잘 살펴보는 것이 좋을 것이다.



프로그램 
참가 결과

프로그램
성과

영어 듣기가 취약한 편이였는데 조금이나마 영어 듣기 실력을 성장시킬 수 
있었고 영어를 아무도 알아듣지 못하게 얘기했는데 곁에 있는 친구들도 알아볼 
수 있을 정도로 의사소통을 할 수 있게 되었다.

프로그램
장점

모든 것이 자신의 역량에 달려 있어서, 운동 동아리에 들어가는 것도, 외국인 
친구를 사귀는 것도 자신이 경험을 만들어 내는 것, 또 같이 어학연수를 간 
친구들과 돈독하게 지낼 수 있어서 소중한 추억을 만들 수 있다.

프로그램
개선 요구 사항

하지만, 룸메이트가 한국인이다 보니 영어 실력이 점점 더디게 늘어나고 
의사소통에 대한 답답함이 적다 보니 영어보다 한국어를 더 사용하게 되었던 
점이 아쉽다고 볼 수 있다.

기타 사항

기타 참고사항

 미국 내 문화 – 손을 들고 주문하지 않기, 팁 문화, 우버(ex 택시와 비슷) 앱 
사용법, 아동을 보아도 시선을 두거나 말을 건네지 않기, 구글 지도 이용하기,
학교 근처 식당 알아두기, 학교에서 멀더라도 같이 가고자 하는 학우들과 우버 
이용해서 미국에서 꼭 가 봐야 하는 식당 가 보기 등등. 

추후 참가자들
을 위한 조언

 대학교에 대해 미리 다른 사람들이 작성한 블로그 후기를 알아보고 가는 것을 
추천합니다, 대학교 시설을 잘 알아두고 알뜰살뜰하게 이용하는 것이 연수비를 
잘 사용할 수 있게 도움을 주고 또한 기숙사 내부, 학교 수칙 등을 잘 알아두고 
지키는 것이 연수를 안전하고 건강하게 다녀올 수 있도록 해 줍니다.



어학연수 프로그램 귀국 보고서
파견국가 미국 기관 UMKC 파견기간 2023.1.17.~2023.2.10.

프로그램 Language and Culture Programs

성명
소속

프로그램
지원 사유

제가 2023년 초에 미국에서 공부를 함으로써 다른 학생 및 교사와의 경험을 
쌓을 수 있다는 점이 프로그램 지원 사유입니다. 

프로그램
준비 과정

프로그램 
등록 및 결제

2023년 1월 1일까지 390만원을 납부하였습니다.

비자, 항공권, 
여행자 보험

Official ESTA Application Website에서 비자를 신청하면 적절한 가격에 (약 
20달러 내외) 비자를 발급 받을 수 있는 것으로 기억합니다. 

기타 정보
(환전, 준비물 

등)

트레블 월렛 앱을 이용하면 환전 수수료나, 계산 수수료 없이 환전 및 계산을 
수행할 수 있습니다. 흔히들 돼지코라 부르는 변압기를 두 개 이상 사두는 것을 
추천합니다. 슬리퍼를 챙겨오면 편리할 수 있습니다. 실내가 신발 생활권이기 
때문입니다.



파견대학
기본 정보

기관 정보

주소: 5000 Holmes St, Kansas City, MO 64110
연락처: (816) 235-1000
학부 등록금: 거주자 등록금 US$1.06만, 비거주자 등록금 US$2.624만 (2020년 ~ 
21년) IPEDS
합격률: 76% (2021년) IPEDS
학생 수: 16,019 (2012년)
마스코트: Kasey the Kangaroo
일반적인 ACT 점수: 21-30 (2020–21) IPEDS
일반적인 SAT 점수: Reading and Writing 570-743, Math 573-763 (2020–21) 
IPEDS

교육 시설
로얄 건물과 해그 건물에서 교육을 들으며 강의실은 화이트보드 및 칠판이 
구비되어 있으며 컴퓨터와 프로젝터가 있습니다. 의자 및 책상은 20개가량 
구비되어 있습니다. 

기숙사 시설

지하에는 음악연습실, 빨래시설이 있고, 1층에서부터 학생들이 묵는 방이 
있습니다. 1층에 추가적으로 프린터실과 공용주방이 있습니다. 2층부터는 
휴게실 및 공부방과 학생들의 방이 존재합니다. 두 방을 사이에 두고 화장실이 
있습니다.(욕조 및 변기) 방에 세면대, 높이가 높은 침대 2개, 책상 2대, 
전자레인지 1개, 옷을 구비할 수 있는 공간 및 서랍장이 있습니다. 

편의 시설

12달러 샵 (홀 푸드 마켓 근처에 위치) : 월화수목금일요일에 아침식사를 하지 
않으면 12달러만큼의 상품(식품)을 구매할 수 있습니다. 스위니 센터 : 종합 
체육관으로 수영장, 농구장, 배드민턴 네트, 피트니스 센터 및 운동기구, 
남녀탈의실 등이 갖춰져 있습니다. 수건과 자물쇠, 열쇠는 카운터에서 제공받을 
수 있습니다. 

기타 정보



지역ㆍ생활
정보

교통 여건 및 
비용

MMAX, RIDE KC버스는 무료로 이용할 수 있지만 현지인들이 위생 및 안전의 
문제로 자차를 이용한다고 합니다. 일행이 있다면 버스를 이용하는 것도 
좋습니다. 우버 및 택시로 놀이시설 및 상점가를 이용하기 위해서는 20분 이상 
이동하여야 합니다. 

식사 여건 및 
비용

밀 플랜을 구입하였다면 프로그램 종료 시까지 받은 ID카드로 학생식당을 
이용할 수 있습니다.(그러나 아침을 학생식당에서 먹는다면 밀 플랜이 소진될 
가능성이 높습니다.) 학교 및 기숙사에서 도보 5분 거리인 홀 푸드 마켓에서 
1-2만원 내외로 한 끼를 해결할 수 있습니다.   

관광지 정보

National WWI Museum and Memorial: Tickets & Tours‎
The Nelson-Atkins Museum of Art: Tickets & Tours‎
Union Station: Tickets & Tours‎
Country Club Plaza: Tickets & Tours‎
City Market: Tickets & Tours‎
Kauffman Center for the Performing Arts: Tickets & Tours‎
SEA LIFE Kansas City: Tickets & Tours‎

기타 정보

교육 정보

강의 구성  80분 수업 후 10분 휴식 (교시 마다) : 읽기 및 어휘, 말하기 및 듣기, 쓰기

교육 내용
접두사, 접미사, 어근 및 어원, 기초 어휘, 단어의 활용(명사, 동사, 형용사, 
부사), 토론 및 프레젠테이션, 동사의 현재 및 과거, 단락 작성법 등등

강사진 Hughes Clint, De Benedetti Kate

정규수업 외 
교육 정보

기타 정보



기타활동
정보

기타 활동 내용 
및 비용

아이스 링크 스케이팅 (약 20$), 자연 동물 박물관, 서비스 자원봉사 프로그램, 
미니어처 및 장난감 박물관, 세계 1차 대전 박물관, 레전더리 쇼핑몰

기타 정보

프로그램 
참가 결과

프로그램
성과

영어 작문 실력 향상, 영어로 발표하는 것 및 수업 참여에 대한 자신감 함양, 
영어 공부에 대한 흥미 증진 

프로그램
장점

다 국적의 친구들과 지낼 수 있는 점, 다양한 발음을 듣고 영어에 대한 발음의 
콤플렉스가 완화되었다는 점, 자유롭고 느긋한 분위기 그리고 식당 등에서의 
확실하고 친절한 서비스를 몸소 느낀 점 등등

프로그램
개선 요구 사항

튜터링이 프로그램에 계획되어 있는 것으로 인지하고 있었으나 진행되지 
않았던 점이 아쉬웠습니다.

기타 사항

기타 참고사항
타지에 오는 것이라 위험합니다. 같이 오는 한국일행들과 친해지고 함께 다니는 
것이 좋습니다. 가끔 

추후 참가자들
을 위한 조언

외국인 친구들은 여러 나라에서 모이는 만큼 국적도 다양하고 발음도 
다양합니다. 한국인의 발음이나 문법이 서툴러도 자신감이 제일 중요합니다.
저의 경우 말하고 나니 외국인들이 이해하고 영어를 꽤 잘한다고 칭찬을 
들었습니다. 미국은 위험할 수 있으니 같이 다닐 수 있는 외국인 친구를 사귀는 
것도 좋은 경험이자 자산이 됩니다.



어학연수 프로그램 귀국 보고서
파견국가 미국 기관 UMKC 파견기간 1.17~2.10

프로그램 Four-Week Intensive English & Cultural Experience Program

성명
소속

프로그램
지원 사유

영어권지역학전공을 전공하고 있는 만큼 영어권 지역의 대표인 미국의 문화를 
체험하고, 그 나라의 대학에서 직접 공부하는 기회를 얻고 싶었기에 
지원하였음. 또한, 향후 진로에 큰 도움이 되리라 생각하고 지원하게 됨.

프로그램
준비 과정

프로그램 
등록 및 결제

커뮤니케이션 팀의 지시를 따라 진행함. UMKC에 직접 등록하거나 결제하진 
않았으며, 전부 상명대학교를 통하여 진행함. 

비자, 항공권, 
여행자 보험

비자는 ESTA를 발급받음. 항공권은 미국으로 갈 때 대한항공 항공편, 귀국할 
때는 델타 항공의 항공편을 예매함. 여행자 보험은 삼성화재를 사용함.

기타 정보
(환전, 준비물 

등)

환전은 200달러 해 갔음. 나머지 결제는 해외결제가 가능한 카드를 사용함. 
해외에서 카드 결제 시 간혹 IC비밀번호(카드 비밀번호+00)를 요구하는 경우가 
있었으나 pass 버튼을 입력하면 문제 없었음.

파견대학
기본 정보

기관 정보 UMKC

교육 시설 도서관이 3종류가 있고 학생들이 자유롭게 사용할 수 있음

기숙사 시설
몇가지 종류의 기숙사 시설이 있었으나 Johnson Hall에서 거주함. 1층에 
주방과 거실, 소파, 책상 등이 있음. 층마다 라운지와 공부방이 있음. 데스크에 
근무하는 학생들이 있어 기숙사와 관련된 업무를 처리해줌.

편의 시설 학교 내에 Whole foods market이라는 마트가 있음.

기타 정보 모든 건물마다 학생들이 자유롭게 사용할 수 있는 소파나 책상이 있음.



지역ㆍ생활
정보

교통 여건 및 
비용

RideKC 라는 현지 버스가 무료로 운행됨. 우버라는 앱을 통해 콜택시를 부를 
수 있음.

식사 여건 및 
비용

Meal Plan으로 Dinning hall을 주로 이용하였으나, 한번의 Meal plan비용인 
12$내에서 학교 내 식료품 상점을 이용할 수 있음. Kansas city가 바비큐로 
유명해서 꼭 가봐야 하는 몇가지 바비큐 식당이 있음.

관광지 정보 학교 인근에 위치한 여러 박물관들과 Plaza 등이 있음.

기타 정보 학교 근처 도보 10분 거리에 규모가 큰 시립 도서관이 있음. 

교육 정보

강의 구성
레벨 테스트를 토대로 한 3가지 레벨의 반으로 구성됨. 언어 레벨이 높을수록 
수업이 체계적이고, 과제가 많았음. 읽기와 문법, 듣기와 말하기, 쓰기의 3가지 
수업으로 구성됨. 모든 수업에서 영어 말하기를 많이 학습시키려 노력함.

교육 내용
National Geographic reflect 4 Listening & Speaking
Cambridge Making connections 2
National Geographic Great writing 2

강사진 Kate De Benedetti

정규수업 외 
교육 정보

학교 내 미니어처 박물관 등 탐방

기타 정보

기타활동
정보

기타 활동 내용 
및 비용

The National Museum of Toys and Miniatures
Dinner party
Legends Outlets Kansas City

기타 정보



프로그램 
참가 결과

프로그램
성과

미국 대학 문화 체험.
영어 말하기에 조금 더 익숙해지는 기회를 얻음. 

프로그램
장점

말하기에 중점이 잡혀있고, 프로그램 진행팀이 적극적임.

프로그램
개선 요구 사항

현지 학생들과 직접 교류할 방안이 있으면 좋겠음.

기타 사항

기타 참고사항 미주리 주는 인종적 차별이나 인종적 편견이 심한 지역이라는 평가가 있음.

추후 참가자들
을 위한 조언

항공편 예매 시 여유를 갖고 성급하게 예매하지 않는 것이 좋을 것 같다.



어학연수 프로그램 귀국 보고서
파견국가 미국 기관 UMKC 파견기간 2023. 1. 17~2023. 2. 10

프로그램 2022 동계연수(미국 UMKC)

성명
소속

프로그램
지원 사유

프로그램이 4주인 이유로 언어향상보다는 외국의 문화를 접해보기 위해 지원

프로그램
준비 과정

프로그램 
등록 및 결제

상명대학교측에서 제시해주는 절차에따라 프로그램을 등록하고 결제하였다.

비자, 항공권, 
여행자 보험

비자, 항공권, 여행자 보험은 학생들이 자신에게 맞는 것을 스스로 찾아 
결제하였다.

기타 정보
(환전, 준비물 

등)

기본적으로 여권과 프로그램기간동안 쓸 현금, 해외결제 가능한 카드 등등을 
챙기고, 여벌의 옷과 세면도구 그리고 노트북, 태블릿, 필기도구 등 강의 시 
필요한 준비물을 챙겼다.

파견대학
기본 정보

기관 정보
UMKC(University of Missouri, Kansas City)는 미주리주 캔자스시티에 위치해있는 
미주리주 주립대학이다.

교육 시설
약 4주간의 짧은 어학연수기 때문에 자세히는 알지 못하지만, 최소 강의를 
들었던 강의실은 상명대학교와 크게 차이나지는 않았다. 다만 일체형 
의자이기에 불편함은 있었다.

기숙사 시설

기숙사 내 웬만한 필요한 시설(세탁실, 공부방, 라운지, 식당등등)은 다 있으며 
룸메이트만 괜찮다면 쾌적하게 이용할 수 있다. 화장실은 옆방사람과 공유하는 
식으로 이용된다. 다만 침구류 비용을 냈음에도 추운날씨에 여름이불을 주어 
대부분의 학생들이 이불을 따로 구매하였다.

편의 시설
3분정도 거리에 식자재마트가 있다. 하지만 필요한 생필품을 사려면 버스를 
타거나 20분 정도 걸어가야 살 수 있는 마트가 있다.

기타 정보
몇몇 학교 외부에서 하는 프로그램이 있었지만, 교통비나 차량 지원이 없어서 
학생들 사비로 이동하였다.



지역ㆍ생활
정보

교통 여건 및 
비용

이곳 교통은 정말 좋지않다. 시내에 트램이 다니지만 학교근처에는 없어 거의 
타지 않았고, 버스정류장이 5분거리에 있지만 배차간격, 노선 등을 생각하면 
좋지않다. 버스비용은 무료지만 대부분 우버를 이용해서 이동하였다.

식사 여건 및 
비용

식사는 평일엔 하루 세끼, 주말엔 하루 두끼로 학생식당에서 먹을 수 있다. 
비용은 사전에 지불하였기에 따로 내는 추가금은 없다. 식사 시간을 놓치더라도 
그 비용으로 간식, 음료수 등을 살 수 있는 마트가 있다.

관광지 정보
유명한 관광지는 많이 없었지만, UMKC교수님들에게 추천을 받고 가볼만한 
곳은 있다. 도보로 10정도 걸에 컨트리 클럽 프라자가 있다.

기타 정보
미국 내 다른 도시들을 가본 경험으로 캔자스 시티는 상대적으로 정말 
조용한도시다. 큰 관광지가 많이 없기에 첫주에 다 돌아보고 심심해하는 
학생들이 있었다.

교육 정보

강의 구성
읽기, 듣기, 쓰기, 말하기, 단어, 문법을 3교시로 나누어서 듣는다. 그리고 
교수님마다 과제가 있을 수도 있다. 학생들의 영어 실력에 따라 3개분반으로 
나누어서 수업이 진행된다

교육 내용

말하기, 듣기 강의는 학생들과 서로 대화하는 식으로 진행된다.
읽기, 단어 강의는 교과서 위주의 수업으로 진행된다.
쓰기, 문법 강의는 직접 문장쓰고 만들어보는 식으로 진행된다.

강사진
학생들의 영어 실력에 따라 다른 교수님이 가르치신다. 이번 프로그램에서는 
5명의 교수님이 계셨다.

정규수업 외 
교육 정보

정규수업외 활동이 몇가지가 있었지만, 크게 도움이 되진않고 흥미를 느끼지 
못한경우가 많았다. 특히 봉사활동은 단순한 반복작업을 하거나, 영어실력이 
부족하면 아무것도 할 수 없는 활동으로 배치되어 불만을 느꼈다.

기타 정보

기타활동
정보

기타 활동 내용 
및 비용

캔자스 시티는 교통이 불편하여 교통비로 나가는 비용이 많았다. 또한 관광지가 
많은 도시가 아니라서 주말엔 다른 도시로 여행하는 학생들이 많았다. 캔자스 
시티 내에서는 교통 말고는 크게 쓸비용은 없었고, 대부분 다른 도시를 
여행하면서 쓴 비용이 많았다.

기타 정보



프로그램 
참가 결과

프로그램
성과

같은 학교의 다른 인연들을 만날 수 있었고, 현지사람들과 대화를 해야하기에 
약간의 언어능력 향상도 있다고 생각한다. 현지 문화를 느끼고 이해할 수 는 
계기가 되었다.

프로그램
장점

학교에서 지원해주는 금액이 있기에, 개인으로 가는 것보단 저렴했다. 짧은 
기간의 연수였지만 해외에 나가는 경험을 할 수 있어서 좋았다.

프로그램
개선 요구 사항

학교 외부에서의 프로그램이 있는 것은 좋았지만 봉사활동처럼 아무 의미 없는 
활동은 빼거나 다른활동으로 하면 좋겠다는 생각이 들었다.

기타 사항

기타 참고사항

추후 참가자들
을 위한 조언

면허증이 있다면 꼭 국제운전면허증을 가져가시길 바랍니다. 교통이 생각보다 
훨씬 좋지 않습니다. 주말에는 할 일이 정말 없습니다.생각이 있다면 미리 
다른도시 방문 계획을 다른 도시 방문 계획을 미리 세워두시는게 좋습니다. 
현지에서 하다보면 지출이 많아질 수도 있습니다.



어학연수 프로그램 귀국 보고서
파견국가 미국 기관 UMKC 파견기간 2023.1.13~2.10

프로그램 UMKC 동계 단기 어학연수

성명
소속

프로그램
지원 사유

문화체험 및 기초 외국어 실력 향상

프로그램
준비 과정

프로그램 
등록 및 결제

전체 금액 계좌 이체

비자, 항공권, 
여행자 보험

비자 ESTA 발급 / 항공권 (시애틀 경유)

기타 정보
(환전, 준비물 

등)

현금 - 300달러
비자 체크카드 발급 후 소지 (2개 소지하였으나 하나가 작동하지 않았음.)

파견대학
기본 정보

기관 정보 UMKC (미주리 대학교 캔자스시티)

교육 시설 캠퍼스가 굉장히 크고 농구장, 수영장, 헬스장, 축구장이 캠퍼스 내에 있었음.

기숙사 시설 학생 카드가 없으면 출입이 불가능할 정도로 보안이 철저해서 좋았음

편의 시설
마켓과 식권 대신 필요한 물건을 살 수 있는 마켓이 있었음. (한 끼 대신 
12달러치의 물건을 살 수 있음)

기타 정보



지역ㆍ생활
정보

교통 여건 및 
비용

교통이 그렇게 좋지는 않아 우버를 주로 이용함.
대중교통은 무료이나 홈리스가 꽤 있어 무서웠음.

식사 여건 및 
비용

학생식당에서 매끼 해결할 수 있으나 캔자스 시티 내의 다른 외부 식당도 많이 
이용함. 대학 내에 피자, 중식당, 마켓 카페테리아 등이 있었음.
또한 기숙사 내 1층에 공유주방이 있어 자유롭게 사용 가능

관광지 정보 재즈바, 시티마켓, 바베큐, 넬슨엣킨스 박물관, 세계대전 박물관 등이 유명

기타 정보

교육 정보

강의 구성 1교시는 문법과 단어, 2교시는 speaking, 3교시는 writing 수업이었음

교육 내용
단어의 어원과 말하기를 잘 하는 법, 토론 등에 대해 배움. 쓰기 수업에서는 
글을 쓰는 과제가 많았음

강사진 교수님들 모두 친절하시고 잘 가르쳐주심

정규수업 외 
교육 정보

스케이팅, 박물관 견학, 웰컴 파티 등 다양한 체험 활동이 있었다. 

기타 정보

기타활동
정보

기타 활동 내용 
및 비용

기타 정보



프로그램 
참가 결과

프로그램
성과

기초 말하기 실력이 늘고 영어로 말하는 것에 대한 두려움이 줄음

프로그램
장점

미국의 다양한 문화 체험을 할 수 있고 본토에서 영어를 계속 쓰다보니 영어 
실력이 금방 늘음.

프로그램
개선 요구 사항

기간이 너무 짧아서 영어가 조금 늘고 있다는 생각이 들 때 귀국해야한다는 
점이 아쉬웠음.

기타 사항

기타 참고사항

추후 참가자들
을 위한 조언

영어 실력을 늘리고 싶다면 최대한 많은 외국인들과 얘기해보는 것이 좋을 것 
같다.



어학연수 프로그램 귀국 보고서

파견국가 미국 기관
University of 

Missouri, Kansas 
City

파견기간 2022.01.13-2022.02.10

프로그램 Language and Culture Programs

성명
소속

프로그램
지원 사유

영어에 대한 흥미가 떨어지던 시점, 학교에서 영어권 해외 어학연수를 
지원해준다는 사실을 알고, 영어에 대한 흥미를 높이고자 지원했습니다.

프로그램
준비 과정

프로그램 
등록 및 결제

등록은 제가 했고, 결제는 부모님의 지원을 받았습니다.

비자, 항공권, 
여행자 보험

비자는 esta 비자를 사용, 항공권은 대항사 노란풍선, 항공은 대한항공, 여행자 
보험은 하나보험

기타 정보
(환전, 준비물 

등)

환전은 400달러 정도, 준비물은 네이버에서 한달 어학연수라고 치고 따라 
준비함

파견대학
기본 정보

기관 정보 University of Missouri, Kansas City

교육 시설 평범한 미국 대학교 강의실 느낌이다. 깔끔했다.

기숙사 시설
남녀 공동 기숙사라는 점이 신선했고, 조리 가능에 리빙룸도 있어서 나쁘지 
않았다. 그리고 방도 대한민국 기숙사에 비해 큰 편 이였음

편의 시설 학교 내 편의점 좋음, 체육관이 정말 크고 좋았다.

기타 정보 프린터는 도서관에서 하는 것이 좋습니다.



지역ㆍ생활
정보

교통 여건 및 
비용

교통은 버스가 무료이다, 

식사 여건 및 
비용

식사는 뷔페 식이였고, 인도식 음식이 있어서, 쌀 밥이 있어서 좋았다.

관광지 정보
바베큐가 맛있었고 미니어처 박물관, 전쟁 박물관, 아이스 스케이트 장, 
봉사활동으로 갔던 사이언스 박물관도 좋았다.

기타 정보 Q39 바베큐가 맛있다.

교육 정보

강의 구성 읽기, 쓰기, 말하기 로 구성되어있다.

교육 내용 교과서를 사용해서, 체계적으로 교육받을 수 있다.

강사진 강사진 모두 열정이 가득하고 열심히 수업을 진행하신다.

정규수업 외 
교육 정보

정규 수업 외 교육을 받지 않음

기타 정보 없음

기타활동
정보

기타 활동 내용 
및 비용

기타 활동으로 박물관 관람, 봉사활동, 아이스 링크장 등을 갔다. 추가 비용은 
없었다.

기타 정보 없음



프로그램 
참가 결과

프로그램
성과

영어에 대한 관심과 흥미가 올라감. 영어권 친구들을 사귐. 다양한 사람을 
만나고 다양한 경험을 함.

프로그램
장점

나이가 비슷한 또래들과 함께 한달동안 함께 지낸다는 점이 장점이다.

프로그램
개선 요구 사항

주위에 볼 거리가 조금더 많은 도시의 대학이면 좋을 것같다

기타 사항

기타 참고사항  날씨를 잘 찾아보고 날씨에 맞춰서 옷을 챙겨오세요.

추후 참가자들
을 위한 조언

친구를 만들기 쉽습니다. 생각보다 외식비가 비쌉니다. 한국의 두배정도 
입니다.



어학연수 프로그램 귀국 보고서
파견국가 미국 기관

Universuty of 
Missouri, USA

파견기간 2023.01.13.~2023.02.10

프로그램 Language and Culture Programs

성명
소속

프로그램
지원 사유

한미연합사나 통역 장교가 되고 싶어서 영어를 현지에서 배워보면 나중에 
도움이 될 것 같다는 생각을 하여 지원하였습니다.

프로그램
준비 과정

프로그램 
등록 및 결제

부모님의 도움을 받아 등록 및 결제를 진행하였습니다.

비자, 항공권, 
여행자 보험

비자는 esta 비자, 항공권은 대한항공, 델타를 이용하였고, 여행자 보험은 
저렴한 것으로 들었습니다.

기타 정보
(환전, 준비물 

등)

환전은 500달러하였으며 수건, 옷, 노트북 등 필요한 전자기기, 약간의 간식 
정도 준비하였습니다. 

파견대학
기본 정보

기관 정보 UMKC

교육 시설
학교 시설 자체는 좋았지만, 교육 프로그램 자체는 너무 쉬운걸 가르치는 
느낌이었습니다.

기숙사 시설
기숙사는 화장실을 옆 방과 같이 이용한다는 점 뺴고는 매우 만족스러운 시설 
이었습니다. 

편의 시설
학교 내에 간단한 마켓, 홀푸드 마켓이라는 대형 마켓, 학교 기념품 샵 등이 
있습니다. 

기타 정보 체육관이 잘 되어있습니다. 



지역ㆍ생활
정보

교통 여건 및 
비용

버스를 무료로 이용할 수 있다는 점이 좋았고, 버스를 이용하여 근처에서 
유명한 곳은 거의 다닐 수 있습니다. 그렇지 않으면 우버를 이용해야 해서 
비용이 많이 듭니다.

식사 여건 및 
비용

매끼 식사는 전반적으로 괜찮았지만, 저녁 식사는 점심에 나왔던 음식을 
재사용하는 것 같다는 느낌이었습니다. 저녁에는 음식이 전체적으로 다 
딱딱했습니다.

관광지 정보 다양한 쇼핑몰과 박물관이 주변에 있습니다.

기타 정보 생각보다는 볼거리가 별로 없습니다. 

교육 정보

강의 구성 읽기, 말하기, 쓰기, 문법

교육 내용 전체적으로 참여형 수업으로 말하는 것이 대부분이었습니다. 

강사진 Kate, Adam Shoemaker, Danae

정규수업 외 
교육 정보

x

기타 정보 x

기타활동
정보

기타 활동 내용 
및 비용

기타 활동에서 기념품 이외에 비용은 거의 지출이 없었고, 가장 기억에 남는 
활동은 아이스스케이트를 타러간 것입니다. 

기타 정보 x



프로그램 
참가 결과

프로그램
성과

새로운 영어를 배운다는 느낌보다는 영어에 대한 자신감이 생기는 
느낌이었습니다.

프로그램
장점

금토일을 쉬어서 금토일을 이용하면 다른 지역을 가볼 수 있다는 점이 가장 
좋습니다.

프로그램
개선 요구 사항

기타 활동을 할 때 픽업 시스템이 아쉬웠습니다. 학생들이 우버를 이용하여 
알아서 가야하는 경우가 있어서 불편했습니다.

기타 사항

기타 참고사항
환전을 생각보다 많이 해왔다는 생각이 들었습니다. 대부분 카드를 쓰거나 같은 
학교 사람들과 친해지면 한 명이 계산하고 보내주는 경우가 대부분이어서 
달러를 쓸 일이 생각보다 별로 없었습니다.

추후 참가자들
을 위한 조언

수업만을 통해서 영어를 잘하게 된다는 느낌을 바라기보다는 밖에 나가서 계속 
외국인들과 대화를 하며 실제로 부딪혀 보는 것이 실력 향상에 도움이 된다고 
느꼈습니다.



어학연수 프로그램 귀국 보고서
파견국가 미국 기관 UMKC 파견기간 2023.1.13. ~ 2023.2.10

프로그램 동계 어학연수 미국 UMKC

성명
소속

프로그램
지원 사유

문화 체험과 미국에서의 대학 생활이 궁금하였고 영어 리스닝과 스피킹 실력을 
향상하는 데에 있어 직접 생활해보는 것이 가장 효율적이라 생각했음.

프로그램
준비 과정

프로그램 
등록 및 결제

상명대학교에서 입금받아 결제처리를 대신해주었다.

비자, 항공권, 
여행자 보험

ESTA로 승인 받음
항공권은 네이버 항공권을 통해 노랑풍선에서 예매
삼성 여행자 보험을 가입

기타 정보
(환전, 준비물 

등)

700불을 환전하였는데 많이 남아 연수 종료 후 떠난 엘에이 여행에서 사용
옷과 컵라면 화장품 수건, 속옷

파견대학
기본 정보

기관 정보 UMKC

교육 시설
royall hall, hagg hall
깔끔하고 좋음

기숙사 시설
JOHNSON HALL
깔끔하고 좋으나 녹물이 살짝 나오고 옆방 사람들과 한 화장실 사용

편의 시설 다이닝홀 외에 도서관과 운동시설이 따로 있다

기타 정보
스마트스토어라고 다이닝 홀에서 밥을 먹지 않고 12달러를 채워 편의점과 
비슷한 시설, 학생증으로 사용 가능



지역ㆍ생활
정보

교통 여건 및 
비용

버스비 무료, 주요버스 배차간격 15분 정도

식사 여건 및 
비용

인근에 피자집과 펍이 있음, 다이닝 홀 식사 맛있음, 스마트 스토어 이용하기.

관광지 정보 다운타운, 컨트리클럽플라자

기타 정보 시골이라는 느낌이 강함

교육 정보

강의 구성
보카 시간에는 단어의 어원과 의미 유의어를 배우고 스피킹 시간에는 토픽을 
정하여 자유 말하기, 토론하기 등과 같은 활동, 문법 시간에는 과거형 문장 
만들기와 문단 글쓰기를 함

교육 내용 자유 주제 말하기, 토론 주제 정하여 조를 정해 토론하기

강사진 휴, 케이트

정규수업 외 
교육 정보

박물관과 같은 곳에서 설명들으며 관람 가능, 타 학교와 하는 교내 농구 경기 
관람 가능

기타 정보 교내 행사로 불닭볶음면 먹기 챌린지 등을 하는 것은 흥미로웠다.

기타활동
정보

기타 활동 내용 
및 비용

아이스링크장에서 활동하는 것은 약 20달러 정도로 알아서 찾아가서 알아서 
타다가 알아서 나옴

기타 정보 없음



프로그램 
참가 결과

프로그램
성과

리스닝은 효과 있음
자신있게 스피킹하는 능력 또한 향상

프로그램
장점

타학과 학생들, 다른 학교 학생들과 친해질 수 있는 것이 장점, 한달 내내 붙어 
생활하니 안 친해질 수가 없음

프로그램
개선 요구 사항

수업에 다른 나라 학생들이 적은 편, 한국 학생들과 반반이거나 그 이상으로 
많으면 좋겠으나 대부분의 수업에서 한국 학생이 가장 많아 수업에서 친해진 
외국학생은 적음

기타 사항

기타 참고사항 버스 무료 이용 가능

추후 참가자들
을 위한 조언

날씨가 생각보다 추울지도 모름, 다이닝 홀 외에도 스마트 스토어에서 파는 
냉동 라자냐와 야끼소바 컵라면이 맛있음, 주중에 활동이 거의 5시 이전에 
끝나는데 저녁먹고 운동가면 좋음, 인근 카페는 문을 일찍 닫는다.



어학연수 프로그램 귀국 보고서
파견국가 미국 기관 umkc 파견기간 2023.01.13.~02.10

프로그램 단기 영어 집중 프로그램

성명
소속

프로그램
지원 사유

미국 어학연수를 통해 영어회화 실력 향상과 대학교 졸업 전 타국의 문화를 
경험하며 나의 견문과 시야를 넓히고 싶어 지원했다.

프로그램
준비 과정

프로그램 
등록 및 결제

담당자님이 말해주시는 절차대로 필요한 서류를 제출하여 등록하였고 결제는 
부모님 두 분의 지원을 받았다.

비자, 항공권, 
여행자 보험

비자는 Esta, 항공권은 노랑풍선을 통해 왕복 델타 항공 표를 구매, 여행자 
보험은 삼성화재에서 들었다.

기타 정보
(환전, 준비물 

등)

 500달러 환전을 했고, 준비물로는 돼지코, 여권, 세면도구, 옷, 신발, 
필기도구, 전자기기, 비상약, 해외에서 사용 가능한 카드 등을 챙겼다. 

파견대학
기본 정보

기관 정보 미국 캔자스시티에 있는 UMKC 대학교

교육 시설 3개의 강의실에서 읽기&단어, 말하기&듣기, 쓰기 수업을 들었다. 

기숙사 시설 학교 안에 있는 존슬홀 기숙사를 배정 받았다. 

편의 시설 식당, 도서관, 체육관, 편의점 등 다양한 편의 시설이 존재했다.

기타 정보  x



지역ㆍ생활
정보

교통 여건 및 
비용

학교 근처에 버스정류장이 있고 버스는 무료로 이용 가능하다. 우버도 부르면 
금방 잡힌다. 

식사 여건 및 
비용

연수비에 밀 플랜이 포함되어 있어 식당에서 주로 밥을 먹었다. 아침을 안 먹은 
날에는 12달러샵이라는 편의점 같은 곳에서 원하는 음식을 가격(12$) 안에 
고를 수 있었다.

관광지 정보
캔자스시티에는 동물원, 플라자, 미니어처 박물관, 아이스링크장, 아울렛 등이 
있다. 서울보다 볼거리가 많지 않다.  

기타 정보 x

교육 정보

강의 구성
레벨테스트를 통해 3개로 반을 나누어 읽기&단어, 말하기&듣기, 쓰기 3가지 
강의가 진행되었다.

교육 내용

읽기&단어 수업 시간에는 책에 있는 본문을 읽고 이해하며 그 안에 있는 
단어를 익히는 시간을 가졌다. 말하기&듣기 수업시간에는 매주 다른 주제를 
가지고 사람들과 대화를 나누는 시간을 가졌고 앞에서 발표를 했다. 쓰기 
수업시간에는 영어 본문의 구성에 대해 공부하고 그것을 바탕으로 글쓰기 
과제를 수행하는 시간을 가졌다.

강사진
세 수업 다 미국 교수님이셨다. 읽기&단어 교수님은 드네이, 말하기&듣기 
교수님은 슈메이커, 쓰기 교수님은 케이트셨다.

정규수업 외 
교육 정보

정규수업 외에도 아이스링크장, 미니어처 박물관 관람, 디너파티, 코리아 데이 
행사 등 다양한 프로그램이 구성되어 있었다. 

기타 정보 x



기타활동
정보

기타 활동 내용 
및 비용

아이스링크장 방문, 디너파티, 동물 전시관, 미니어처 박물관, 아울렛 쇼핑 등 
다양한 활동이 이루어졌고 비용은 연수비에 다 포함이 되었다.

기타 정보 x

프로그램 
참가 결과

프로그램
성과

정규수업 외의 프로그램은 만족도가 높았으나 학교 수업은 아쉬운 점이 많았다. 
수업 난이도가 한국 초등학생들도 이해할 수 있는 수준이었고 한국에서도 
충분히 들을 수 있는 수업이라서 아쉬움이 남았다.

프로그램
장점

한국인으로만 이루어진 반이 아니어서 좋았다. 다양한 국적의 사람들과 같은 
수업을 듣고 같은 기숙사에 거주함으로써 그 사람들과 친해질 수 있는 기회가 
마련되어서 좋았다.  

프로그램
개선 요구 사항

디너파티와 같은 외국인과 소통하고 교류할 수 있는 프로그램이 더 있으면 
좋을 것 같다. 

기타 사항

기타 참고사항 x

추후 참가자들
을 위한 조언

x



어학연수 프로그램 귀국 보고서
파견국가 미국 기관 UMKC 파견기간 2023/01/17~02/10

프로그램 ALI

성명
소속

프로그램
지원 사유

영미 문화체험과 실생활에서의 영어 습득을 통한 언어능력 체득과 영미문화에 
대한 지식 고양

프로그램
준비 과정

프로그램 
등록 및 결제

안내받은 포털과 한국에서의 사전 결제 이외의 프로그램에 대한 비용 청구는 
없었음

비자, 항공권, 
여행자 보험

ESTA를 통해 미국에 입국 시에도 연수 프로그램 참여 의도가 있음을 입국심사관에게 명확히 
해야 하며, 미국 학교 측의 서류를 제시할 수 있어야 하며, 본 프로그램 참가 의도를 명확하게 
영어로 구술할 수 있어야 함. 항공권의 경우 한국에서의 직항이 없어 시애틀, 애틀랜타, LAX, 
미네아폴리스, 디트로이트 등지를 경유해야 함. LAX의 경우 입국심사가 까다롭고, 
미네아폴리스의 경우 국적기가 운항하지 않는 등 장단을 교량하여 항공편을 선택하는 것이 
요구됨. 덧하여 공동운항편의 경우 국적사를 통해 예매하는 것이 추가적인 비용을 부담하더라도 
추후 일정변경이나 한국어 상담 지원 등에 있어 유리함. 여행자보험의 경우 교내 의료지원을 
받을 수 있었기 때문에 치료비 보장 보다는 휴대품 분실 보장 등 손해보험을 위주로 구성하는 
것이 납입보험료를 절감할 수 있음.

기타 정보
(환전, 준비물 

등)

동계연수임에도 연수생들에게 얇은 침구류가 제공되어 불편함을 느낀 학생들이 많았음. 
개인 침구류를 구비하는 것도 좋아 보임. 간혹 해외결제가 거절되는 경우가 많아 
Master, Visa 카드를 필히 지참해야 함(Union pay&American Express의 경우 
승인이 거절되는 경우가 간혹 있었음)

파견대학
기본 정보

기관 정보
미국의 주립대학으로 세인트루이스에 본교를 두고 있는 University of 
Missouri System의 분교임. 본교의 경우 R1등급을 받는 등 우수한 역량을 
가지고 있어 UMKC또한 양질의 교육을 제공함.

교육 시설
강의동으로 Haag hall, Royall hall등 두 개의 교사를 사용하고, 각 단과대학 
교사는 연수 중 사용하지 않으나, 연수 과정에 있어 큰 불편함을 야기하지는 
않을 정도의 시설을 구비하고 있음.

기숙사 시설

파견된 연수생들은 Johnson hall을 이용하는 듯하며 본교의 1학년 신입생들과 시설을 
공유함. 2인 1실, 냉장고와 전자레인지가 각 사동에 구비되어 있음. 룸메이트는 임의로 
배정하며 공용 조리실에서 각종 공용 취사용구와 화기, 오븐을 이용할 수 있음. 지하 
1층의 세탁실에서 세탁기와 건조기를 무료로 이용할 수 있으며, Music room을 무료로 
대관할 수 있음.

편의 시설

두 개의 도서관을 보유하여 열람실, 장서, 그룹스터디룸, Music room 등을 제한 없이 
이용 가능함. Swinny center라는 체육시설이 있어 수영장, 실내 체육관, 헬스장을 
자유롭게 이용 가능함. 식사의 경우 뷔페식으로 제공되어 자유롭게 시간 내에 이용할 
수 있음.

기타 정보 캠퍼스 내에서 의원 진료, 심리상담을 무료로 이용 가능함.



지역ㆍ생활
정보

교통 여건 및 
비용

Kansas City의 경우 도시권 전역에서 시내버스인 KC Ride를 무료로 이용할 수 있으나, 노선 
수가 많지 않고 배차간격이 다소 김. 캠퍼스에서 다운타운까지 도보로 20여분 소요되어 도보이용 
또한 가능함. 철도교통의 경우 Union Station에서 시카고행 열차를 이용할 수 있으며 시간은 
8시간 가량 소요됨. 항공 교통의 경우 Kansas City International Airpirt를 이용할 수 있으며, 
캠퍼스 내에서 공항까지 시간이 많이 소요되어 주의를 필요로 함.

식사 여건 및 
비용

Meal plan을 이용할 수 있으며, 잔여 Meal plan을 1회 차감하여 $12 이내에서 
매점을 1일 1회 이용할 수도 있음. 뷔페식으로 피자, 햄버거, 샌드위치와 2개의 일별 
본식으로 구성되며 후식을 이용할 수 있음. 요청시 $3의 추가금을 지불할 경우 포장 
또한 가능함.

관광지 정보 캔자스 바비큐가 유명하여 Joe’s, Q39등의 식당이 맛집으로 유명함. NFL의 Chiefs, 
MLB의 Royalls의 경기장이 위치함.

기타 정보 캠퍼스 내의 Grocery를 이용할 수 있으나, 물가가 다소 비쌈.

교육 정보

강의 구성
사전 레벨테스트 수행 정도에 따라 1~4레벨로 나누어 수업을 진행함. 수업에는 다양한 
국적의 학생이 한 데 어우러져 참여함. 각각 레벨별로 유럽언어기준 B1~C2의 난이도에 
대응하여 수업을 구성하고, 레벨4는 학생 수의 부족으로 거의 개설되지 않음.

교육 내용

Reading, Writing, Listening의 기능과목 위주로 구성됨. 각 영역별 세 과목으로 나누어 
수업하며 각 강의시간은 1h30m씩 진행됨. 각각 직접 활동해보는 강의 내용이 주를 이루며 모든 
학생은 1회의 조별 프레젠테이션, 1희의 Debate, 각각 1회의 Reading, Writing 총 두 개의 
Test를 통과해야만이 학점을 부여받을 수 있음. 3회 이상 결석시 F학점을 부여함.

강사진
본 대학의 Communication&Language전공 교수들로 강사진이 구성된 것으로 
보임.

정규수업 외 
교육 정보

정규수업 외에도 Welcome party, Korean day등의 자체행사를 진행하였으며, 
이외에도 연수기간 중 1회의 봉사활동 참여를 의무로 두고 있고, 공강일을 활용하여 
2~3회의 외부견학을 진행함. 캠퍼스 내에 Toy Museum을 두어 견학 프로그램과 무료 
관람을 제공함.

기타 정보 도서관에 양질의 원서가 많이 구비되어있고, 이에 대한 대출이 자유로움.



기타활동
정보

기타 활동 내용 
및 비용

기타 견학활동의 경우 왕복 교통비 외에 추가금을 부담하지는 않음.

기타 정보
Science Fair등 축제 진행보조 봉사활동을 의무적으로 이수해야 함. 이때 어느 
정도의 영어능력을 요구하므로 주의가 필요함.

프로그램 
참가 결과

프로그램
성과

언어 능력 고양에 큰 도움이 되도록 프로그램이 알차게 구성되어 있어 프로그램을 
성실히 이수할 경우 큰 도움이 됨. 학생들의 경우 개별적으로 여행 계획을 세워 
공강일과 주말을 이용하여 여행을 다니는 것도 좋겠으나, 학교 측에서 제공하는 
프로그램만을 성실히 이수하는 것 또한 크게 모자라지 않는 경험을 할 수도 있음.

프로그램
장점

우수한 강사진을 보유하고 있고, 캠퍼스 내 시설을 자유롭게 이용할 수 있으며, 
본 학교의 경우 학기 중에 연수가 진행되었기 때문에 본교 학생들과 활발한 
교류를 할 수도 있었음.

프로그램
개선 요구 사항

조금 더 다양한 문화체험프로그램을 개발할 필요가 있어 보임. 이에 더해 선택 
과목으로 Legal English등의 전공 개론과목들이 E러닝의 형태로 개설은 되어 
있었으나, 이러한 강의를 수강하는 것 또한 큰 도움이 될 것이라고 생각하였는데, 
이루어지지 않아 아쉬웠음.

기타 사항

기타 참고사항

미국 문화상 수업에서 학생의 참여를 굉장히 중요시함. 그러나 한국 교육 환경의 경우 
이러한 미국 문화와는 부합하지 아니하는 경우가 많아 이에 어색함을 느낄 수 있는 
학생들이 많을 수 있으며, 이에 심지어는 교강사들과의 마찰로도 이어질 수 있어 
주의가 필요했음.

추후 참가자들
을 위한 조언

한 달여간의 해외생활이 짧으면 짧다고 느낄 수도 있는 기간이겠으나, 돌이켜 보면 
결코 짧다고도 할 수는 없는 기간이었던 것 같습니다. 신체건강 또한 물론 중요하지만, 
정신건강 또한 결코 소홀히 할 수 없기에, 이 또한 케어를 해주셔야겠습니다. 
UMKC에서는 무료로 학생들에게 심리상담 서비스를 제공하고 있습니다. 이를 
적극적으로 이용하고, 연수생간의 단합으로 심리적인 문제를 잘 관리하는 것이 연수를 
성공적으로 끝마치고 이수하는 데 있어 무엇보다 중요할 것이라는 생각이 들었습니다.


